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‘cietc: FOPE - Disciplinar, Reforco Escolar com
énfase em
PRIMEIROS SOCORROS

“Lei Lucas” — Lei n°13.722
=ROJETC FOPE DISCIPLINAR, REFORGO ESCOLAR E PRIMEIROS SOCORROS

DADOS CADASTRAIS
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z Felagdgica: Lalssa Juliani Campos Estaite dos Santos inscrita sob RC

1-98345-1232
o: autorizagd@o para visitar e convidar alunos das escolas rede a realizarem

R B A

|

-macio Gratuita em Primeiros Socorros em nossos Polos parceiros.

PERICDO DE APLICACAQ
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72 “em como objetivo oportunizar acs alunos das Escolas piblicas um
250 GRATUITA EM PRIMEIROS SOCORROS, com certificads, & por iz, ‘a2
~ome neriodo de divulgacdo e convite 2os alunos nos meses que sdo compreendidos enirs

——

il

el N
5'4":'

- zrzo = Novembro do ano corrente.

PUBLICO ALVO

~2vens enfre 6 € 17 anos que estejam cursando entre o 1° ano do Ensino Fundamentzi s o
| 3° ano do Ensino Médio.

vy fopebrasil.com.br



£ =x'sts tempo melhor aproveitado em sua vida, do que o tempo gus Vo
dedica para salvar a vida de alguém!

OBJETIVO

=ste projetc tem como
".&-’:?‘.‘ oferecer corientacdes basicas de
28 zocerros voltados ao ambiente
i escolar, de forma a capacitar
urofessores a prestarem os
ocorros, mantendo a vmma

tstudos comprovam que o© cérepro
"2 22nos irreversiveis se uma pessoa ficar por mais
2 £ minutos sem respirar, podendo chegar a moris
~.o8 minutos seguintes.

Agﬂra nos resta perguntar No casg de

.;ssga.. to quais as chances de uma equipe med!c:a especlatlzada negar ac
£, 2m menos de 5 minutos?

Em 2017, um menino de 10 anos chamado Lucas g (foio
ao lado), engasgou-se com um pedaco de salsicha duranits um
passeio escolar.

Ninguém no local sabia realizar uma simpiss
manobra de desengasgo. Ele faleceu esperando © socorre
chegar!

A partir deste fato a familia conseguiu que fosse
zprovada uma lei federal (“Lei Lucas” — Lein® 13. 722) obrigando que todas as escolas
o Brasil capacxtassem seus funcionarios para prestar primeiros socorros em casos
como este.

eoracxt com. br



METODOLOGIA E ESTRATEGIA

!H--'
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O orojeto realizara gratuitamente oficinas voltadas 20 publico infa
'z o8 alunos aprenderdo na pratica como reconhecer os sinais utm:s d
2, passar informagdes aoc SAMU de forma eficiente, desobsiruir vi
z2rzz3, reglizar manobra de desengasgo e reanimacéo cardiopulmonar.
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E tas oficinas gratuitas ser&o realizadas em parceria com a Forg é-
{iizr zresilsira, dentro de suas unidades de ensino espalhadas em tode o

> apenas a autorizagéo para que o convite seja entregue aos alunos.
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Estudos indicam que
criznzz 2 pardir dos 11 anos de
=22 z2pis z presiar 0s primeiros
gocorrog, guando capacitada para
Z2°7, nce Estados Unidos, um
1228, Chamado Jaceob, enconirou
irmao Dylan (foto ao lado) afogado
3inz no fundo da casa de sua

Ele havia assistido ao filme “San Andreas” onde um personagem falou
TUB a_. tes de chamar o socorro, 0 mais importante seria prestar os primeiros socorros,

w Ul

. 80zinho, fez respiragéo ariificial no irmao de 2 anos, salvando a vidza dels

Para uma melhor abordagem
008 serdo divididos conforme a faixa
. O curso € GRATUITO e os alunos

Ciparem receberdo certificado e de
‘:: ERREIROS.

WY _.rcoeoras:l com.br



DESCRICAC

=fmsiros Socorros para jovens (freinamento béasico em primeiros socorcs s
Jiscizlinar para alunos de escolas publicas).

P

el 5“:'? tacbes do tema _ .
L ucas e primeiros socorros nas escolas para jovens de € a 17 anos.
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ar a capacitagéo dos jovens de todas as classes sociais, parz cuz &
gmer g cias em sua comunicade, escola ou em casz2.
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2 Especificos ) o
Diminuir o tempo de resposta em um atendimento de emergéncia;

M M

ﬂ'l
i

o) Ocasicnar a troca de experiéncias e informacdes, por meio de atividades |Gdi
c) Ampliar conhecimentos;

d) Desenvolver praticas sociais;

g) Estimular habilidades culturais e fisicas;

f) Contribuir com a formag&o de Iideres para o0 mundo profissional:

g, Fazer com que o jovem de todas as classes sociais tenha a mesma oportunidade
13 3827 preparado quando em situacdo grave.

nozs0 projeto JOVENS GUERREIROS GRATU! TGO, visa capacitar os jovens perz ¢
s-2izndimento em emergéncias como: desmaios, convulsOes, torgdes, engasges. paredas

(l)

respiratdrias, imobilizagdes etc. O treinamento & 100% pratico, com instrutores d
=rimeiros socorros, socorristas, bombeiros civis em simulagBes bem realistas. Os jovens

2220 orientados nas aulas préaticas/disciplinares seguindo o molde disciplinar das Fores

H'

~"madag, mas com um objetive ndo s6 de obediéncia as regras propostas, como também
<3 transformar o jovem em uma pessoa responsavel.

O projeto acontece em um encontro semanal durante pelo menos um més, acs

222208 com duragdo de trés horas, utilizando como referéncia a metodologia “miiitar”,
r2s2slizndc sempre os nossos lemas, que so:

;_earaa,. com.br
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i ieserpenho =s=seriz-
Trzoelnamos para alcangar jovens com melhor desempenho s3cois:
Meinor. Imas smer s
ZTmzotiemenial, para que a sociedade gue estamos construindo seja meihor, mais giLe
3 TrspErsce oers o fuiuro

Instrugles para a formag&o de lideres:
S&o capacitagdes sobre 0" EU " & & SOC/IEDADE em que vivemos, com objetivo d
iram novos conhecimentos em pro/ da causa social e estarem preparados para um

o

m

‘iggE0 de socorro ou emergéncia.
Zssas atividades s80 desenvolvidas durante o periodo de treinamento em primeiros
F-TTTCS para que os jovens saibam qual decisdo tomar em cada caso.
£.2. Atividades da drea de sobrevivencialismo
Sé&o atividades que visam oferecer aos alunos a oportunidade de um contato mais
=rxmo com a natureza, estudando as possibilidades de exploragdo de rscursos =m
siuzcdss adversas. Dentro desie madulc os alunos recebem diversas instrucBse, fans-

n

0,
I

8! captagso e purificacdo de &gua, construcao de abrigos improvisados, manutencéc
Stengéo de fogo, alimentagdc por recursos de selva e conhecimentos especifico

o

2 2 tauna e flora local.

4.3. Debate de temas sociais

Nosso treinamento inclui palestras sobre APH (Atendimento Pré-Hosp pitelar) e
stimulo as Artes através de encenacles para debater temas importantes, como b: ullying.

o

enero, violéncia domestica, desigualdade social e uso adequado das redes socizis

i
£
“

=rozrzmas para as familias e comprometimento com a comunidade escalar Atividades de
"2rsag&o nas datas comemorativas, como Pascoa, Dia das Criangas e Natal, oferecendo =

‘izrzgéo entre pais e filhos. Agdes sociais como arrecadagbes de brinquedos, roupas s

: ?-P"aSI i.com.br
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. o j { Yoty ar foanocimanag
~ Jdvenilude, nos dias 0¢ nole, iem muita dificuidade em desenvoiver capacidades
Jveniude
- - -~ mAa meisres Asma ussas
23 137Enges 8 orincipelmente entender ordens ou regras. O gue na grande maiorie das vezes
- g - o - e o Drr o mnta me e o
m£z coore nes instituicSes gus adotam o sisiema de disciplina militar. Por es aiiile
T Al i e veis da cancen -E-‘A_jp € Garah :5 :5
SLTUETCE C BiBlaMe similiErn, a iim ce aicancar malores nivels e concentracas € gara
| { - it 2
“uidez do ciclo de aprendizagem dos nossos alunos.
a-l-\ ve ennial £a - -
Zuranie todos os 18 anos de trabalho, oferecemos uma alternativa social s 2 ligs
>® 22z renda, que nfo tem condigdo de investir em um curso ou treinamento nesiss érses.
-z =z vigsnciz d& el Lucas, cferscemos ums alternativa &8s crigncas @ adolssceniss,
. . B = » . ':_ .f:,.w.__,._:
"n5ziuo nacionaimente como ‘PROGRAMA JOVENS GUERREIROS' que de forms
- J { - e B ~h
JTEINE, veT elendendo as expectativas destas familias,

4 3 . : L o A s X
=Crianie, com ssie ireinamento, trabalharemos conceitos na busca da transforn 1agéo

$ do ensino, sempre na busca de pessoas melhores, seres pensantes e ativos para

M

szrcerem conscientemente cargos importantes na sociedade em gue vivemos
-7nsizaimsente em nosso pais, com o compartilhamento de ideias e conhecimentos enirs os
m¢ividuecs. Com isso, surge a criacdo de um *nés”. E segundo Don Beck ( 008), “Ha z
S do sacrificio do self (expressao self = “su”) para se chegar 2o estado do “rig”.

Kl

icrificio do self é em si a forga da verdade, ou seja, sacrificio agora para obter depois.
-2z 2final de contas devemos auxiliar mostrando o que temos de melhor de nosss

(e

“/&ncizs e nossas sabedorias para as criancas e jovens de hoje, pois sio sles que fargo &
-ferange em um futuro bem préximo.

A0 perceber a demanda por um trabalho educacional diferenciado, gue abrange

2 .&s10es basicas referentes 3 disciplina & entendimento das normas para o convivic social.
Cgenizamos um  treinamento, com o qual conseguimos suprir 2 necessidade de

zrihssimento em primeiros socorros para o ambito escolar e praticas disciplinares qu

Ul

g:regeniam sfeitos positivos em um curto periodo. Com a aplicacic de atividades fisicas &
rainzmsantos g2 desenvolvimente pesscal; focando na melhoria de desempenno do alun
maior :ui:’a:c com o patrimdnio piblico e respeito aos profissionais de educacao, buscam-:-s

S8 msaihorss Indices de cada um dos participantes deste projeto.
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searvesdes
Lirzvés deste projeto queremos contribuir com o ensino e o crescimento dos aiuncs
-&0 narticipar dos treinamentos. A partir de nosso fundo de contribuicdo social, vismcs
soar teThdm, ‘reinemenic em Primeiros Socorros prasencial e pratice, ministracce
o= 'z m~oesos profissionais. em um de nosscs polos mais préxime da escoig. 3 Lme
2010 21 APH BASICO on-iine com certificado VALIDO PARA 4 PROFESSORES
SEC0LA RPARCEIRA
3£c inGmeros os relatcs de casos de sucesso, com alunos realizando oré-
simsois 3 osiiuagdses reais ds emergéncie s salvande vidas, seja realizande ou
~igndo um adulto a fazer os procedimentos
Susremos difundir e ievar a0 maior nimero de pessoas possivel as técnicas ds

3ir0S SOCOrros para gue em cada unidade escolar ienhamos alunos e professores apics

siiuacdes de necessidade de socorro.

As escolas participantes que tém seus alunos neste projeto notam a melhorz
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= egdir el

T S AT S
Timiaanedld Va

no desempenho estudantil € de comportamento dos jovens, reconhecendo ¢

~22s0 méatodo de disciplina e conhecimentos em primeiros socorres.
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Ixo seguem algumas imagens que ilustram as atividades desenvclvidas por

lunos durante o treinamento:
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Porto Alegre, 09 de Agosto de 2022,
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