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PROJETO DE LEI N° 042/2024

"DISPOE SOBRE A AFIXAGAO DE CARTAZES
ILUSTRATIVOS SOBRE O METODO PRE-
HOSPITALAR DENOMINADO MANOBRA DE
HEIMLICH, NAS INSTITUICOES DE ENSINO E
NOS ESTABELECIMENTOS QUE
COMERCIALIZAM  ALIMENTOS  PARA
CONSUMO NO LOCAL"

ADALBERTO DI LABIO, Vereador da Camara Municipal de Artur Nogueira, no uso
de suas atribuicées e em conformidade com a Lei Orgénica Municipal, apresenta
para apreciagéo o seguinte Projeto de Lei:

Art. 1°. As instituigées de ensino publico e privado e nos estabelecimentos que
comercializam alimentos para consumo no local, deverdo a afixar cartazes que
demonstrem a aplicagdo da "manobra de Heimlich", tanto em bebés como em
adultos, empregada para desobstruir rapidamente as vias respiratorias.

Art. 2°. Os cartazes devem estar em locais de facil visualizacdo e conter os nimeros
de telefone de urgéncia (192) e emergéncia (193).

Art. 3°. O Poder Executivo municipal podera regulamentar esta lei através de
Decreto.

Art. 4°. As despesas decorrentes com a presente Lej decorreréo por conta de verbas
proprias do orgamento vigente, suplementadas se necessario.

Art. 5° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagéo, revogando as disposicées
em sentido contrario.

Camara Municipal de Artur Nogueira, em 2 de outubro de 2024
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JUSTIFICATIVA

O presente Projeto de Lei visa levar ao conhecimento dos
proprietarios e frequentadores de restaurantes, lanchonetes e similares o problema
e o método de atendimento emergencial em caso de asfixia que, se ndo solucionada
rapidamente, pode levar a morte em poucos minutos. Quando algo bloqueia a
passagem de ar, ao deglutir um alimento de forma inadequada, nao ha tempo
suficiente para esperar pela chegada de um socorro médico e a pessoa mais
proxima precisa agir rapidamente. A Manobra de Heimlich & o melhor método pre-
hospitalar de desobstrugéo das vias aéreas superiores por corpo estranho e foi
descrita pela primeira vez em 1974 pelo médico estadunidense Henry Heimlich.

O passo-a-passo para realizar a manobra de Heimlich consiste em:
1. Posicionar-se por detras da vitima, envolvendo-a com os bragos;

2. Fechar uma das maos com o polegar para baixo, posicionando-a na regiao
superior do abdémen, entre o umbigo e a caixa toracica;

3. Colocar a méo livre sobre o punho fechado. agarrando-o firmemente;

4. Puxar com forga ambas as maos para dentro e para cima, como se desenhasse

um "¢’ ou uma virgula com o punho;
5. Repetir a manobra até que a respiragdo melhore ou a pessoa figue inconsciente.

Na maioria das vezes, estes passos sao suficientes para que o objeto
seja expelido, entretanto, a vitima pode continuar sem conseguir respirar
corretamente e acabar desmaiando em alguns casos. Se isso acontecer, deve-se
interromper a manobra e iniciar a massagem cardiaca,

O procedimento induz uma tosse artificial com o intuito de expelir o
objeto ou o alimento da traqueia da pessoa. Pelo exposto, conto com a colaboragéo
dos nobres pares para a aprovacao deste Projeto de Lei que visa colaborar para
salvar vidas no Municipio de Artur Nogueira.

Diante do exposto, pugna pela aprovacao do presente projeto.

Cémara Municipal de Artur Nogueira, em 15 de maio de 2024
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